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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении VIII спортивно -прикладного конкурса «Юные спасатели» 

среди дошкольных образовательных учреждений  
Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

1. Цель: активизация деятельности образовательных учреждений по 
формированию у воспитанников социального поведения и ответственного 
отношения к вопросам пожарной безопасности 

2. Задачи: 
• Повышение уровня подготовки воспитанников образовательных учреждений по 

профилактике пожарной безопасности 
• Привлечение внимания детей, родителей, педагогических работников к пропаганде 

противопожарных знаний и основ безопасности жизнедеятельности. 
• Формирование у воспитанников навыков безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях; 
• Развитие физических качеств через соревновательную и игровую деятельность; 
• Развитие психических процессов (внимания, памяти, логического мышления); 
• Развитие форм сотрудничества и взаимодействия педагогических коллективов 

образовательных учреждений с родителями, подразделениями СПб ГКУ «ПСО ППС 
Санкт-Петербурга по Красногвардейскому району Санкт-Петербурга», ГУ МЧС 
России по Санкт-Петербургу, СПб ГО ВДПО. 

 
3. Организацию и проведение спортивно - прикладного конкурса осуществляет 

районный оргкомитет, в который включены представители: 
• Отдела образования Красногвардейского района; 
• Отдела надзорной деятельности и профилактической работы Красногвардейского 

района управления надзорной деятельности и профилактической работы ГУ МЧС 
России по Санкт-Петербургу; 

• СПб ГКУ «Пожарно-спасательный отряд ППС Санкт-Петербурга по 
Красногвардейскому району Санкт-Петербурга»; 

• Красногвардейского отделения Санкт-Петербургского городского отделения ВДПО; 
• Специализированной пожарно-спасательной части федеральной противопожарной 

службы ГУ МЧС России по Санкт-Петербургу.  
 

4. Непосредственное проведение спортивно – прикладного конкурса возлагается 
на ГБДОУ детский сад № 67 Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
(пр.  Шаумяна д. 41, тел 444-22-94) и ГБОУ дополнительного образования 
детей центр детского (юношеского) технического творчества 
Красногвардейского района Санкт-Петербурга "Охта"          

            
5. Организаторы спортивно - прикладного конкурса: 

• определяют дату и место проведения конкурса; 
• формируют и утверждают жюри конкурса из представителей курирующих 

организаций; 
• награждают участников конкурса грамотами и дипломами 

Место и время проведения: ГБОУ дополнительного образования детей центр детского 
(юношеского) технического творчества Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
"Охта" (пр. Металлистов, д.18, к.2) 
Время проведения: 13, 14, 15 февраля 2024 года   

Регистрация участников: с 9.00 до 9.45  
Время проведения конкурса: с 10.00 до 12.00 



6. Участники спортивно - прикладного конкурса: 
В спортивно - прикладном конкурсе принимают участие дошкольные образовательные 

учреждения (далее - Учреждения), реализующие основные образовательные программы и 
программы дополнительного образования детей.    

К участию в конкурсе допускаются команды воспитанников подготовительных к школе 
групп (возраст участников 6-7 лет). От одного дошкольного учреждения заявляется одна 
команда в составе 6 человек. Каждая команда должна иметь капитана, название, эмблему, 
девиз, спортивную форму и обувь.  

 
7. Правила подачи заявки на участие в спортивно - прикладном конкурсе: 

 Заявки на участие принимаются на адрес электронной почты: oo-dou-67@yandex.ru    
до 2 февраля 2024 года включительно. (Приложение 1). Оригиналы заявки и согласия 
родителей (Приложение 2) сдаются в жюри конкурса в день мероприятия. 

 
8. Содержание спортивно – прикладного конкурса: 

− Построение, представление команд (название и девиз) (время выступления– не 
более 1 минуты); 

− Музыкальная разминка 
− Эстафета «Задымленный коридор»  
− Эстафета «Пожарная тревога» 
− Эстафета «Ликвидация очага возгорания» 
− Конкурс капитанов «Знаки пожарной безопасности» 
− Музыкальная пауза 
− Эстафета «Пожарная лестница» 
− Эстафета «Пожарный рукав» 
− Музыкальная пауза 
− Подведение итогов, награждение команд 

 
9. Награждение победителей  
По итогам конкурса командам победителям вручаются грамоты за 1, 2 и 3 место. 

Всем остальным командам, принимавшим участие в конкурсе, вручаются дипломы 
участников. Подарки для участников соревнований приобретаются заранее за счет ДОУ, от 
лица которого выступает данная команда, и сдаются в жюри во время регистрации 
участников.  

  
10. Обеспечение безопасности 
Ответственность за жизнь и здоровье детей во время проведения конкурса и в пути 

следования до места проведения мероприятия и обратно, а также за выполнение 
участниками команд правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка, 
несут сопровождающие лица. За утрату и порчу имущества во время пребывания на 
мероприятии, организаторы ответственности не несут. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

  

Заявка                                                                                       

на участие в спортивно – прикладном конкурсе  

 «ЮНЫЕ СПАСАТЕЛИ»                                            

от ГБДОУ №_________ Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

№ Фамилия, имя ребенка Год рождения Допуск врача  
(дата, подпись, печать) 

1  
   

2  
   

3  
   

4  
   

5  
   

6  
   

Всего допущено __________человек 

Врач ДОУ: __________________________/Ф.И.О./ 

Заведующий ДОУ: ___________________ /Ф.И.О./ 

 

«___»____________2024 г.                                                               

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
 

Согласие родителя (законного представителя) на обработку персональных данных 
участника VII спортивно - прикладного конкурса «Юные спасатели»  

среди дошкольных образовательных учреждений  
Красногвардейского района Санкт-Петербурга  

 

Я,    

фамилия, имя, отчество 

проживающий(-ая) по адресу: ___________________________________________________, 

паспорт _____________________________________, выдан « _____» ________________ г. 
серия, номер 

   , 
                                    место выдачи паспорта 

являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего 

_____________________________________________________________________________, 
ФИО участника Конкурса (далее – ребенок) 

настоящим даю своё согласие на участие в VIII спортивно - прикладном конкурсе «Юные 
спасатели» среди дошкольных образовательных учреждений Красногвардейского района 
Санкт-Петербурга (далее -Конкурс) и на сбор, хранение, использование, распространение 
(передачу) и публикацию в том числе, в сети Интернет, персональных данных моего ребенка 

 , 
                       ФИО ребенка (участника Конкурса) 
 

Персональные данные моего ребенка, в отношении которых дается данное согласие, 
включают: фамилию, имя, отчество, дату рождения, место обучения, место проведения 
мероприятия. Разрешаю фото- и видеосъемку в рамках подготовки и участия в Конкурсе. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в 
интересах ребёнка, родителем (законным представителем) которого являюсь. 

Согласие действует на время подготовки, участия и подготовки информации об 
итогах Конкурса или прекращается по письменному заявлению, содержание которого 
определяется частью 3 ст. 14 Федерального закона от 27.07.2006 № 152 Ф3 «О 
персональных данных». 

 

«_____» _______________ 20___ г.        _______________/_________________________/ 
             дата            подпись              Фамилия, инициалы 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

1. Эстафета «Задымленный коридор». Команда строится за линией старта в колонну по 
одному. Впереди, через 8 м - линия ограничителя, за которой расположен стол с таблицей 
номеров экстренных служб (лист А4) и маркер. На середине дистанции находится туннель 
для пролезания. По сигналу первый участник добегает до туннеля, пролезает в него, 
добегает до стола, находит в таблице номер «01», обводит его маркером в кружок и по 
прямой возвращается в свою команду, передает эстафету следующему участнику. Эстафета 
заканчивается, когда последний участник пересечёт линию старт-финиш. (За неправильно 
выделенные номера начисляются штрафные секунды). 

 

2. Эстафета «Пожарная тревога». Пять участников команды строится за линией старта в 
колонну по одному. Капитан команды располагается на стуле на линии финиша. На 
середине дистанции находится корзина с предметами экипировки пожарного и подробный 
алгоритм действий участников (№1-полукомбинезон, №2-куртка, №3 – каска, №4 –№5 - 
краги). Первый участник добегает до корзины, берет один из предметов одежды, бежит до 
линии финиша, передает своему капитану и возвращается в свою команду. Следующий 
участник, получив эстафету, начинает движение до корзины, выбирает нужный предмет, 
относит его капитану и по прямой возвращается в свою команду. Капитан старается 
правильно и быстро надеть на себя «боевой комплект». Эстафета заканчивается, когда 
капитан команды (полностью экипированный) поднимает руку вверх. (За нарушение 
последовательности действий начисляются штрафные секунды). 

 

3. Эстафета «Ликвидация очага возгорания» Команда строится за линией старта в 
колонну по одному. На линии старта приготовлена двуручная игрушечная тачка с 
мешочками с песком (6 штук). Впереди, через 8 м находится «очаг возгорания» - корзина 
большого размера. По длине дистанции расставлены 3 конуса. По сигналу первый участник 
с тачкой в руках оббегает конусы «змейкой», добегает до ограничительной линии, 
останавливается, берет из тачки один мешочек с песком и забрасывает его в обозначенную 
цель. Затем берет тачку и по прямой возвращается к своей команде, передает тачку 
следующему участнику и встаёт в конец колонны. Эстафета заканчивается, когда последний 
участник пересечёт линию старт-финиш. (За мешочки, не попавшие в цель, начисляются 
штрафные секунды)  

 

4. Конкурс капитанов «Знаки пожарной безопасности». Для каждого капитана 
подготовлен конверт с номером ДОУ и с комплектом карточек: 5 карточек с изображением 
знаков дорожного движения и 5 карточек с изображением знаков пожарной безопасности. 
По команде ведущего капитаны открывают конверты и выбирают карточки только со 
знаками пожарной безопасности, складывают их обратно в конверт. Карточки с 
изображением знаков дорожного движения капитаны складывают в коробку со 
специальным обозначением. В результате конкурса в конверте должно оказаться пять 
карточек с изображением знаков пожарной безопасности. Выполнив задание, капитан 
запечатывает конверт, отдаёт его в жюри и возвращается в свою команду. (За допущенные 
ошибки начисляются штрафные баллы). Конкурс проводится без учета времени. 

 



5. Эстафета «Пожарная лестница». Команда строится за линией старта в колонну по 
одному. Впереди, по длине дистанции расположена координационная лестница (10 реек на 
расстоянии 40 см). На линии ограничителя находится «горящий объект» (макет домика на 
мольберте). Перед «горящим объектом», на расстоянии 1,5 м до цели расположен 
«огнетушитель» (пластиковая бутылка с распылителем). По сигналу первый участник 
начинает движение бегом через рейки лестницы до «огнетушителя», берёт его, встаёт на 
исходную позицию, производит три «выстрела» в обозначенные цели, кладёт огнетушитель 
на место, возвращается в свою команду бегом через рейки лестницы, передаёт эстафету 
следующему участнику. То же задание выполняет каждый участник команды. Эстафета 
заканчивается, когда последний участник пересечёт линию старт-финиш. 

 

6. Эстафета «Пожарный рукав».  Команда строятся за линией старта в колонну по одному. 
Для каждой команды на линии старта подготовлен комплект для сборки «пожарного 
рукава» (3 аквапалки и 3 соединительных элемента). По сигналу первый участник берёт 
одну аквапалку, кладёт её на обозначенное место по длине дистанции, добегает до линии 
финиша, оббегает конус и по прямой возвращается в свою команду, передаёт эстафету 
своему товарищу и встаёт в конец колонны.  Второй участник, получив эстафету, берет один 
соединительный элемент, добегает до аквапалки, прикрепляет соединительный элемент, 
оббегает конус на линии финиша, возвращается в свою команду, передает эстафету третьему 
участнику. Третий участник берёт вторую аквапалку, присоединяет её к первой (через 
соединительный элемент), оббегает конус-ограничитель, передаёт эстафету четвёртому 
участнику. Четвёртый участник берёт второй соединительный элемент, прикрепляет ко 
второй аквапалке, оббегает конус на линии финиша, возвращается в свою команду, передает 
эстафету пятому участнику.  Пятый и шестой участники повторяют действия по аналогии с 
предыдущими членами команды. Эстафета заканчивается, когда последний участник 
пересечёт линию старта.  

 

 

P.S.  В зависимости от количества поданных, заявок последовательность и количество 
проведения эстафет может быть изменено. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


